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 كیف تحدث البیانات الیومیھ للمیتاستوك -٤
 
 

 desktop على ال save اعملھا بعد ما تحمل البیانات
الدیسكتوب و  اقف على ملف الوینریر الى ظھر على..... و بعد ما تنزل

علشان تختار  حتتفتحلك شاشھextract files ثم رایت كلیك.....بعدین 
  equis ثمprograme files و بعدین c ادخل على ال ینزل فین

 و اختار اى ملف...افتحھ metastock data و دور على ملف اسمھ
لو ظھرلك مربع صغیر  علشان الداتا تنزل فیھ ok فیھ و احفظ اسمھ ثم
  yes to all الدیسك توب دوس على فى منتصف
  انت حفظت اسمھ برنامج و دور على الملف الىو بعدین افتح ال

 بنفس الطریقھ حتلاقى جواه كل البیانات ان شاء االله و یتم تحدیثھا یومیا
 
 
 

 كیف تضع المؤشرات على المیتاستوك -٥
 
 

  على الشمال فوق خالص حتلاقى....تفتح المیتاستوك  بعد ما
  insertم ث indicator حتظھر الخانھ دیھ  

 



 
 

بین خیارین اما تحط المؤشر فى الخانھ بتاعت  انت الان
لو عایز تحطوا فى نفس خانھ  تقلھاما فى خانھ مس.........الاسعار

  زى الى فى الصوره.....اوك الاسعار حتقف على اسم السھم و تدوس
  فوق حتلاقى.....اما لو عایز تحطھ فى خانھ لوحدو 

  و دوس اوكnew inner window  كلمھ
 : و فى الحالتین حتظھرك الخانھ الاتیھ

 

 
 

 حسب طبیعھ استراتیجیتك....اعدادات المؤشر  علشان تحدد
و  هر ایام كما ھو فى الصو٧ى اعدادات  یبق یعنى لو مضارب سریع

 زى ما قلت حسب الاستراتیجیھ بتاعتك ٢١ او ١٤ملوا على تع ممكن
 



 
 

 كیف ترسم خطوط الاتجاه -٦
 
 

بالقیعان  یرسم خط الإتجاه الصاعد عن طریق رسم خط مستقیم متصل
 ویكفي أن یرسم من نقطتین أو أكثر ، النقطة الصاعدة لحركة السھم

 ل قاع آخر بارزأبرز قاع في تلك الفترة والنقطة الثانیة تمث الأولى تمثل
اما بالنسبھ لخط الاتجاه الھابط  وواضح ویكون أعلى من القاع الأول

 أن یرسم ھذا الخط من قمم اقل من بعضھا  فیجب
 : الامثلھ لرسم خطوط الاتجاه و دى بعض

 
 

 اتجاه صاعد
 
 

 
 



 اتجاه ھابط
 
 

 
 
 
 
 

 الدعم و المقاومھ كیف ترسم -٧
 
 

یعتقد ) ولیست نقطھ محدده ( ببساطھ جدا الدعم ھى مناطق سعریھ 
  السعر اصبح مناسب جدا للشراء المشترى ان

سعریھ یعتقد البائع  فا مناطق المقاومھ ھى مناطق....س صحیح و العك
  عندھا ان السعر اصبح مناسب جدا للبیع

یبقى نشترى ع الدعم و نبیع ....الكلام ده ازاى لتحقیق ربح  طیب نستغل
  قبل المقاومھ بشویھ

  : مثال للمتاجره بخطوط الدعم و المقاومھ
 

 ٤  و٣ البیع عند الخطوط  و٢ و ١من على الخطوط  تستطیع الشراء



 
 

 
 

 الدعم انظر كیف ارتد السھم من
 
 

 
 
 
 



 استراتیجیھ للبیع و الشراء -٨
 
 

 :وط الاستراتیجیھ شر
 

 دن یكون السھم فى اتجاه صاع ا-١
 

  السھم فى قاع مفترض ان یكون -٢
 

 :  ان السھم فى قاعازاىطیب نقدر نحدد 
 

 و اقترب من خط........ ابقھلازم یكون شھد فتره من النزول من قمھ س
 یبدا السھم فى الاستقرار تماما عند مستوى و دعم الاتجاه الصاعد

و یحافظھ على عدم كسر نقطھ  فى الغالب یتحرك عرضیا سعرى معین و
 و فضل مستقر تماما و ٣٥ ل ٤٢نزل من  A السھم : ال  مث..…معینھ

لسھم یقربلھا  و كل ما ا٣٥تحت ال  حافظ لفتره على عدم الاستقرار
 )شھ متابعھ شا( یظھر مشترى 

 
  حنبدا بعد كده اضافھ بعض المؤشر ات لتاكید القرار

  EXP MOVING AVERAGE ٢حنظیف عدد  اولا
 ٩الاول ازرق اعداداتھ 

  ٣٠احمر اعداداتھ  الثانى
   لاعلى٣٠ ل ال ٩اشاره الدخول كسر ال 

   ھبوطا٣٠ ل ال ٩الخروج كسر ال  اشاره
  

  : و الشراء من القاع فى بناء المراكز یھ ا البد
  ٣٠خط ال بعد دخول السھم فتره من التصحیح حیبدا السھم یقرب من

  و الاستقرار عنده و حیكون المنظر كده
 
 



 
 
 
 

  كیف استقر السھم و بدأ فى التعریض......الاسھم الحمراء  انظر
  ٣٠السھم على خط ال  انظر كیف استقر

 
  : نأكد بالمؤشرات الاتیھحو 

 
 

STOCHASTIC OSCILLATOR  
 

RELATIVE STRENGTH INDEX 
 

MONEY FLOW INDEX 
 

WILLIAMS % R 
 

AO STORSI  



 
 

ان تكون جمیع تلك المؤشرات فى مناطق   )لمزید من الامان( و الشرط 
 : الشراء حالاتى و نبدأ تحدید اسعار تشبع البیع

 
 

  حنرسم خط الدعم بالازرق الى السھم استقر فوقھ
  حنرسم خط تانى بالاحمر السھم كل یوم فى مرحلھ التعریض بیلمسھ و

و یتم وضع اوردر الشراء على نفس ......حمر ھو الشراء الا  الخطیبقى
یعنى اى ......الازرق ھو خط وقف الخساره  و الخط الرقم تحدیدا

  استقرار تحتھ نطبق وقف الخساره
 : و المنظر حیكون كده
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  نشترى و امتى نطبق وقف الخساره عرفنا ازاى
  مش ناقص غیر جنى الارباح



  حنعتمد اعتماد كلى على المؤشرات السریعھ الى اتكلمنا علیھا و
ناطق تشبع الشراء لازم ندور على تبدا تخش فى م اول ما المؤشرات

 : الاتى
بتبین ان السھم بیسقر كتیر فى المناطق دى و لا  ھل مؤشرات السھم ده
منھا بسرعھ یبقى نجنى ارباح على  لو بیرد..… بیرد منھا بسرعھ

  مراحل بمجرد دخول السھم فى منطقھ تشبع الشراء
مھ اعلى من انما بقى لو بیستقر یبقى نحتفظ شویھ و ننتظر تكوین ق

 رسم اتجاھات لبعض تلك المؤشرات  ایضا و یفضل السابقھ القمھ
 الاتجاه بتوصیل القیعان لتاكید

 
 
 
 

  الاشكال الفنیھ-٩
 
 
 

 Symmetrical Triangles- المثلثات المتناسبة
 
 

فاذا كان حدوثھ للسھم وھو . النتناسب ھو نوعین بولش وبیریش  المثلث
  . السھم بولش مثل الشكل واحد في الرسمبان  في حالة اب ترند یعني

في حالة الداون ترند مثل الشكل  بینما البیرش یحدث عندما یكون السھم
٢ . 

فترة الشكل او  ویصف المثلث المتناسب تساوي العرض والطلب في
غیر  الفتره الثي ینطبق علیھا ھذا النوع من النماذج ویكون فیھا الاتجاه

ھم ینتظر محفزات او اخبار او اي مؤثرات معروف في تلك اللحظھ والس
السھم مع توقع ان یتم تحریك السھم في اي لحظھ  اخرى حسب حالة

. نطلق علیھ انفجار یحدث للسھم وعادة تكون حركتھ سریعھ جدا او ما
والعكس اذا كان السھم  فاذا كان السھم في الاب ترند اتجاھھ غالبا للاعلى

 .واثنین  الشكلین واحدفي الداون ترند كما ھو موضح في
 

 طبعا مع الاخذ في الاعتبار حجم التداول ولا ھمیة حجم التداول سوف



. اتكلم عنھ اخر الموضوع ھذا بعد الانتھاء من النماذج الثمانیھ لاھمیتھ 
ھو الاھم في السھم وجمیع المؤشرات والتكنیكال بالكامل  حجم التداول

 یعتمد علیھ
 

ض للسھم في ھذا الشكل فیرتبط بقدر المثلث الارتفاع والانخفا اما حجم
 فاذا تجاوزه یتم حساب قدر الارتفاع ٣الشكل  نفسھ كما ھو موضح في

 .وھكذا من نقاط الدعم السابقھ
 

 
 
 

ق ذكرھما و المرفقین فى ھنا ھذا اقتباس من الكتابین الساب حتى
 المشاركة الثانیة

 
 ھذه نماذج للمثلثات المتماثلة من السوق المصرى و

 
مثلث متماثل و قد -بیانات معدلة لتناسب الاكتتاب-ھیرمیس  سھم-1

 الشرائیة انتصرت القوى
 



 
 
 
 
 

 متماثل و قد انتصرت القوى الشرائیة مثلث-سھم اوراسكم تلیكوم -2
 
 

 
 
 
 
 



 لبیعیةانتصرت القوى ا مثلث متماثل و قد- ٣٠موشركاس-3
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 Ascending Triangles - المثلثات التصاعدیة
 
 
 
 

بنفس الشكل الموضح  وھذا ھو النوع الثاني وھو بولش ویحدث دائما
 لة الاب ترند عندما یرتفع السھم ویصبح وذلك في حا١بالرسم شكل 

اوفر بوت وعندھا یبداء السھم في التردد ولكن بمجرد ان یخترق السھم 
الشكل یرتفع بشكل كبیر وفي العاده یكون ذلك مصحوبا  الخط الاعلى في

 بحجم تداول عالي
 



یكون مثلث الخط العلوي مستوي او فلات وھو الذي یفرق عن  والشكل
بینما الترند الذي في .  اعلاه ١في النموذج  ل في البولشالمثلث المتماث

 .تصاعدي الاسفل او الخط یكون
 

  في الرسم ادناه لشارت حقیقي حدث لھ ھذا النموذج٢وایضا مثل الشكل 
 تماما ویتضح الارتفاع فیھ

 
السھم اوفر بوت ولكن  وھو دلالھ على ان القوه الشرائیھ قد تناقصت لان

ھناك  مستوي في الاعلى مع تداول فان ذلك یعني بانبمجرد كسر الخط ال
 قوة شراء جدیده دخلت على السھم وسوف یرتفع باذن االله ویعمل بریك

 .اوت
 

 
 
 
 
 

 المصرى و ھذه نماذج على المثلثاث التصاعدیة من السوق
 



 مستھدفھ مثلث تصاعدى لم یحقق-النساجون الشرقیون-1
 
 

 
 
 
 
 

ھذا النموذج لم یحقق مستھدفھ و ذلك لظظروف تصحیح السوق و كان 
  تقریبا١٠٠ند سعر الضرورى البیع عند كسر الخط الصاعد ع من

 
 مستھدفھ مثلث تصاعدى حقق-ابوقیر للاسمدة-2

 
 

 
 
 
 



 
 للاسمدة ھذا نموذج مثالى لمثلث تصاعدى على سھم ابوقیر

 
السھم و قد قمت بتعدیلھا حت ھناك صفقة قد تمت على ھذا :ملحوظة

 فى المثلث التصاعدى volume ملاحظة دور ال یمكن
 
 
 
 
 
 

 Descending Triangles - المثلثات المنحدره
 
 
 

المتماثلھ وعكس  المثلثات المنحدره او التنازلیھ وھي مختلفھ عن
 التصاعدیھ وعادة توجد في الداون ترند بینما التصاعدیھ تكثر في الاب

 .عادة بیریشترند وھو 
 

یحدث انخفاض  عندما یحدث ھذا الشكل في السھم في الداون ترند فغالبا
 للسھم
 

یكون   التصاعدي١الفرق بینھ وبین التصاعدي وھو موضح في الشكل 
 الجزء العلوي مستوي والترند السفلي مائل للارتفاع

 (فلات(الجزء العلوي منحدر والسفلي مستوي  -بینما النموذج التنازلي
 
ریتیست للمستویات السابقھ على  ویعني بان السھم عندما ینزل ویعمل

ولكن الشراء  الخط السفلي فان المشترین یعودون للشراء مرة اخرى
یكون ضعیف ومترددین مما یعني بان السھم عندما یعود لا یصل الى 

 یكون متجھ ١علویھ في الشكل ولذلك فان خط الترند في الشكل مستویات
بین كل مره یعود السھم الیھ وھذا دلیل .للسھم  لخط العلويللنزول في ا

 .اخرى على ضعف السھم عند رجوعھ مره
 



وعندما یرى المضاربین بان ھناك ضعف وتردد في السھم فانھم یفكرون 
التخلص فورا من السھم وبذلك یعود السھم لللانخفاض وبشكل كبیر  في

 السھم المستوى الاقل والھروب من السھم ویكسر مع زیاده في التداول
  الموضح وھو الخط السفلي في الشكل

 

 
 
 
 
 

 و ھذه بعض النماذج من السوق المصرى
 

 سھم النساجون الشرقیون-1
 



 
 
 
 
 

  فى المثلث٣-١٤لحظة واحدة ھنا انا لیھ اھملت یوم 
 

للتحلیل الفنى ) طالب علم و لیس اكثر(علشان ده رویتى كدارس: الاجابة
الخارجیة التى قد توثر على التحلیل الفنى و  انھ ھناك بعض الموثرات
من الممكن الاستفادة منھا   بعض التحلیلات ومن الممكن استبعادھا فى

 فى البعض الاخر
 
 

 مثلث ھابط-لحلیج الاقطان سھم النیل-2
 
 

 
 



 
 
 

 ھدفو یلاحظ ان السھم قد نفذ المستھدف الثانى و لیس المست
 او المستھدف الثالث) الاول(الاساسى

 
 
 
 

 Head & Shoulders - الراس والكتفین
 
 

 النماذج ھو اقواھا تقریبا ویاتي على حالتین ان ھذا النوع من
والھید اند شولدر المقلوب او  ١الھید اند شولدر العادي مثل الشكل 

  ٢المعكوس مثل الشكل 
 

سان یبین الراس ومن تحتھ للان وھما عباره عن نموذج یشبھ الشكل
 .الراس كتفین مستواھما اقل من مستوى

 

والادنى معتمدا على اتجاه خط الترند  والكتفین یختلف مستواھما الاعلى
وانما ممكن یكون  نفسھ فلیس شرطا ان یكون مستوي او بشكل افقي

ایصال  افقي او یمیل للارتفاع او الانخفاض للكتفین الایمن او الایسر عند
 .ترند بین الكتفین من الاعلى او من الاسفلخط 

 

 وھذا باختصار عن مایخص شكلھما
 

المؤشرات تقریبا على المدى البعید  ویظھر ھذا الشارت الان بكثره لكل
فیھ النموذج  ویظھر esst مثل الداو والناسداك وبعض الاسھم مثل

 المعكوس وغیره كثیر من الاسھم لان حركة اكثر الاسھم قریبھ من
 لمؤشراتا

 



عدة فترات زمنیھ ولكن تطابقھ الان  وبالامكان استخدام ھذا الشكل على
خمس سنوات  مع ماذكلا اعلاه ھو على الشارت لمدة عشر سنوات او

 .تقریبا
 

 -نعود لموضوع النموذج
النموج م الراس والكتفین ھو عباره عن نموذج انعاكاسي اي ان  ھذا

 . الكتف الایمن الكتف الایسر یقابلھ
 

الاب ترند بینما المعكوس یكون في  النموذج العادي ینطبق دائما في
 المستخدم الداون ترند حسب التایم فریم

 

یكون في الاب ترند وھو ایضا یمثل  ویكون اكثر ثقھ او موثوق بھ عندما
المطلوبھ بحیث  قوة العرض والطلب التي توضح مرحلة السھم في الفتره

 .نخفض و العكسیزید الطلب ثم یتساوى ثم ی
 

 كالتالي ویكون حدوثھ
 

الایسر وبعدھا ینزل السھم الى ان  یرتفع السھم الى ان یصل لقمة الكتف
وھو خط الرقبھ  یصل السھم الى خط الرقبھ وبذلك یكون قد اسس دعم

 وعندھا یتدخل المشترین ویرفعو السھم فاذا تجاوزوا قمة الكتف الایسر
د كون الراس في النموذج وبطبیعة لمستوى اعلى فیعني بان السھم ق

الكبیر یعقبھ انخفاض ایضا وھنا یدخل بائعون جدد  الحال فان الارتفاع
قوتھم الشرائیھ وعزوفھم فیؤدي  على السھم والمشترین ایضا تنخفض

الرقبھ وھنا  ذلك الى انخفاض السھم الى نقطة الدعم القدیمھ او خط
وقوي ویبداء رالي صغیر یتدخل المشترون لان السھم وصل دعم سابق 

ولكن یفشل ھذا الرالي في تجاوز نقطة القمھ في الراس وبذلك  ومفاجيء
شروطھ ان لا تتجاوز الكتفین نقطة الراس  یكون تكون النموذج لان من

شرطا ان تكون متساویھ في  بدون الاخذ في الاعتبار قمم الكتفین فلیس
 .الراس ة القمھ فيھذا النموذج ولكن یجب ان لا تكون اعلى من نقط

 



لنقطة القمھ للراس فان ذلك یؤدي  وعند فشل الكتف الایمن في الوصول
ویتعرض  الى خوف المستثمرین والمضاربین وعزوفھم عن السھم

السھم لبیع وبدایة دخول السھم في الجانب السلبي وما یحدث بعدھا 
 .عن رالیات بسیطھ وضعیفھ من ضمت انخفاض اكبر یكون عباره

 

النموذج دون النماذج الاخرى  م التداول اھمیة كبرى في ھذاولحج
یكون السھم عند  عندما. وبالذات عند خط الرقبھ والقمم للراس والكتفین

 نقطة الراس فان التداول یكون ضعیف واقل مما قبل وھذا یدل على ان
المشترین بداوء في الانسحاب وكذلك الكتف الایمن یكون اقل مماسبق 

 .قادر ان یتجاوز قمة الراس لھ غیروھذا ما یجع
 

السھم لخط الرقبھ مع حجم تداول  اكتمال ھذا النموذج یكون عند كسر
 . كبیر
 

المقلوب وھو الذي یكون حدوثھ  ونفس الشيء في النموذج المعكوس او
الذي یحدث في  وھو عكس الراس والكتفین العادي. غالبا في الداون ترند

 . وعكسھ من ناحیة حالة حدوثھمن ناحیة الشكل. الاب ترند 
في حجم التداول لاھمیتھ حیث یكون الكتف الایسر  ونفس الشيء

التداول ویجب ان یكون عند  مصحوبا بتداول كبیر وعند الراس ینخفض
یكون ذلك  وعند كسر خط الرقبھ. الكتف الایمن اقل تداولا مما سبق 

 .مصحوبا بحجم تداول كبیر
 



 
 
 
 
 

الشارت تطبیق النموذج على اي  المقصود بالفتره الزمنیھ ھو تطبیق
 ٥لمده  فتره ممكن شارت یومي او ساعھ او اسبوعي وممكن شارت

 سنوات او سنھ او شھر وھكذا
 

موجود في الدائره بسیط من الشارت  ومثال على ذلك فقد اخترت لك جزء
 عكس وارتفع عمل ھذا النموذج وعلى وشك ان ینطبق لو لا ان السھم

 

انخفاض وھذا كمل النموذج ولكن لم  فمن شروطھ ان یكسر خط الرقبھ
 لحظھ یؤكده في اخر



 
 
 
 
 
 

 مطاحن وسط و غرب الدلتا و ھذا نموذج للراس و الكتفین لسھم

 
 
 
 
 

الاول و فى ھذه الحالة نرجع الى  یلاحظ ان السھم اخترق المستھدف
 الثانى المستھدفنقطة الدعم الرئیسیة لنحدد 

 
 
 



 
 

 Wedges-(الوتد) الاسفین

 
 

قسمین البولش في الشكل واحد  وھو النموذج الخامس وینقسم الى
عما سبق   وكلاھما مثلث ذو زاویھ حاده ویختلف٢والبیریش في الشكل 

 السابقھ بشكل اكبر من المثلثات) وارتفاعھ-انحداره ( من المثلثات بصفة 
 
 
 
 

المنحدره وكلاھما بولش اذا حدثا للسھم  لمثلثینفي الشكل واحد نجد ا
فانھ مھيء للارتفاع  سواء السھم في الاب ترند او في الداون ترند

في  ویتشكل ھذا النوع بكثره في الاب ترند ولكن لایمنع ان یتشكل طبعا
 الداون ترند

 
 
 

الصاعده وكلاھما بیریش عند حدوثھما   نجد المثلثین٢بینما في الشكل 
ویكون ھنا السھم  ھم سواء كان اب ترند او داون ترند السھمفي الس

مھيء للانخفاض ویتشكل عادة ھذا النموذج بكثره في السھم عندما 
 . في حالة الداون ترند وكذلك لایمنع ان یتشكل في الاب ترند یكون

 
 
 

ھي قاعده قد تتفق بنسبة كبیره طبعا  وكلا النموذجین والنماذج السابقھ
 .شواذ  نعرف ان لكل قاعدةولكن یجب ان



 
 
 

السابقھ واضح جدا عند مقارنة  والفرق بین ھذه المثلثات والمثلثات
مثلثاتھ اكثر انحدارا  زوایاھما واتجاه الاضلاع للمثلثات حیث ھذا النموذج

الموضوعات  واكثر حدة في الارتفاع من الانواع الاخرى التي ذكرت في
 .حدةالسابقھ اعلاه وكذلك الزوایا اكثر 

 
 
 

  منھما احدى زوایاه بخط افقي بینما ماسبق من النماذج القریبھ
 

اضلاعھ متناسبھ  ونموذج المثلث المتناسب في المواضیع السابقھ
 وبزاویھ واحده متماثلھ

 
 
 

 
 
 
 



 
 

 المصریة منماذج من الاسھ
 

 صاعد وتد صاعد فى ترند-سھم فودافون  -1

 
 

 فى ترند صاعد وتد ھابط-سھم العز لحدید التسلیح-2

 
 

 
 
 
 



 Flags and Pennants- الاعلام واعلام السفن
 

 

شبیھ بالاعلام العادیھ في الشكل  النموذج السادس وھو عباره عن نموذج
 والتسمیھ ٤و  ٣ والاعلام المثلثھ وھي اعلام السفن في الشكل ٢ و ١

 السفن ثھ التي تستخدم كعلامات فياتت من شكل اعلام السفن المثل
 

الاربعھ ھي بمثابة استراحھ بسیطھ  وباختصار بسیك فان جمیع النماذج
كبیر للسھم او  للسھم ولا تغیر في مساره وتحدث عادة بعد ارتفاع

 انخفاض كبیر للسھم
 

الخطوط الموضحھ في كل شكل  ودائم الدخول في السھم عندما یكسر
 التداول  الاب ترند مع زیادةوھي الخط الاخضر في حالة

والخروج ایضا في حال الدخول للسھم یكون عند اختراق الخط السفلي 
 في التداول مع زیاده

  و١لان الاول عند كسره لااعلى یعني الاستمرار في الارتفاع مثل الشكل 
3 

والثاني عند كسره من الاسفل لخط الترند في العلم یعني مواصلھ الرحلھ 
 ٤ و ٢ الشكل مثل للانخفاض

 

اعلاه مشابھھ لھا لكن الفرق ھو في  قد تكون ھناك نماذج في المواضیع
ارتفعت بشكل كبیر وبسرعھ  الارتفاع فھذه الاعلام تكون في الاسھم التي

  وكذلك التي انخفضت كذلك بشكل كبیر وسریع
في حجم النموذج نفسھ فان نماذج الاعلام تكون اصغر في  وكذلك الفرق

 . الحجم
 

ذكرت في المواضیع اعلاه وبحاجھ  ھذه النماذج سھلھ جدا وكذلك التي
الى این یتجھ  لممارسھ لھا ومتابعھ ومع الزمن سوف تجد نفسك تعرف

السھم بمجرد نظره للشارت وسوف تجد صعوبھ نوعا ما في تطبیقھا 
 الزمن كذلك ومتابعة الشارتات سوف یكون ذلك سھلا جدا ولكن مع



 

 
 
 
 
 

فیھ كیف انھ كان ھذا العلم تمھیدا  نموذج لعلم فى ترند صاعد و نجد
 للاسمنت  جنیھ و ذلك فى سھم طرة٤٠لصدور كوبون بقیمة 

 
 

 
 



 
 

 Rectangles- المستطیلات

 

مستطیل احداھما خط دعم  وھو عباره عن خطین متوازیین یشكلان
 والاخر مقاومھ والسھم حركتھ بینھما برنج معین محصور بین ھذین

وكذلك فان ھذا النموذج دائما لایغیر في الاتجاه الاساسي اي . الخطین 
 یة الترند الاساسي غالبااستمرار انھ یشكل

 ینطبق ٢فان الشكل  اي ان السھم اذا كان في النزول او الداون ترند
 علیھ وعادة السھم یواصل ھبوطھ

 ترند وكذلك یواصل السھم ارتفاعھ دائما بینما الشكل واحد یتمثل في الاب
 

بكسر احدى ھذین الخطین مع ارتفاع  التاكید للارتفاع او الھبوط یكون
 ي التداولملحوض ف

فانھ سوف ینخفض لتاسیس نقطة دعم  وبعد ھا السھم اذا كسر الدعم
 جدیده

یتجھ لتاسیس نقطة مقاومھ  ونفس الشيء فانھ اذا كسر نقطة المقاومھ
السابق  جدیده لھ وغالبا النقاط الجدیده بنفس الفرق للرنج نفسھ

 المحصور بین الخطین
 

 ٢٠یومي وفتره اكبر من الشارت ال والافضل تطبیق ھذا النموذج على
 .سنوات ٥ سنوات او ١٠یوم او اشھر حتى 

 
 



 
 
 

Double Bottom 
 

 

في الشارت عند النزول في  وھو عباره عن نموذج انعكاسي یحدث
 الارتفاع  یحدث عندالداون ترند وھو عكس الدبل توب والذي

 

ھو نقطة تحول من الاب ترند الى  وھو انعكاسي لانھ یعكس الاتجاه اي
 ترند الداون واذا كان الشارت في الداون یعكس اتجاھھ للاب

 

كذلك مھم بحیث یرتفع وبشكل  وفي ھذا النموذج یكون حجم التداول
 الافتتاح سریع مع ارتفاع او عمل كاب اب احیانا عند

 

شارت لایقل عن شھر بین   النموذج یكون تطبیقھ علىولكن ھذا
  الانخفاض الاول والثاني

 وقد ینطبق علیھ فلایمنع ذلك بینما ھنا الناسداك مختلف عنھ
 

 سبتمبر فسوف یكون ذلك ١١نقطة  بینما لو حدث ذلك الارتفاع عند
 . مؤكد
 

مقاومھ قویھ یصعب كسرھا وھي   سبتمبر سارت١١لذلك الان نقطة 
١٣٧٨ 



 
 
 
 
 

  لانفراجات و الكنز المدفونا -١٠
 
 

 تعريف الانفراج 
 

عادة مسار السھم ومسار المؤشر يؤكد احدھما الأخر ويسيران بنفس 
 الاتجاه
 مثلا

 لى الأعلىعندما يتجه السھم إلى الأعلى يتجه المؤشر إ
وعندما يتجه السھم إلى الأسفل وينخفض تتجه المؤشرات أيضا إلى 

 الأسفل وتنخفض لانخفاض 
 السھم

ولكن يحدث أحيانا أن يتضاد المسارين، حيث السھم والمؤشر لا يسيران 
 بنفس الاتجاه صعودا أو 

 ھبوطا
 وإنما يسيران متعاكسين ومفترقين وكل منھما في مسار يختلف عن الآخر 

 أي السھم يصعد والمؤشر ينزل أو العكس 
 وھذا يسمى الانعكاس أو الانحراف أو الافتراق أو الانفراج 

 



 وھناك نوعان من الانفراج 
  الانفراج الايجابي-١

  الانفراج السلبي-٢
 
 
 

 الانفراج الايجابي: أولا 
 متى يحدث الانفراج الايجابي ؟

 
 

 
 

 يحدث عندما
 

 الأسعار تھبط ثم ترتفع ثم تھبط مرة أخرى مكونة نقطة دنيا –السھم . ١
 م يكون السھ( للأسعار أي 

 )قاعين منخفضين القاع الثاني اقل من القاع الأول 
 يھبط ثم يرتفع ثم يھبط مرة أخرى إلا انه بعكس مسار سعر -المؤشر . ٢

 السھم لا ينزل إلى 
 مستوى أدنى بل أعلى 

 حيث يكون المؤشر
 )قاعين صاعدين القاع الثاني أعلى من القاع الأول ( 

 
 فائدة الانفراج الايجابي

 
 عكاس الايجابي إشارة إلى بداية صعود للسھم ونھاية الھبوط الان



 )إشارة شراء ( 
 مثال 
 

 
 
 
 )الثاني اقل من الأول ( السھم كون قاعين ھابطين 

 ) الثاني أعلى من الأول (والمؤشر كون قاعين صاعدين 
 ونلاحظ ارتفاع الأسعار بعد ظھور الانفراج الايجابي 

 



 
 
 

حرف دبليو (  في الانفراج الايجابي يكون السعر قاعين متساويين –أحيانا 
( 

 والمؤشر قاعين صاعدين 
 )ونلاحظ ارتفاع الأسعار بعد تجاوز مستوى القاعين ( 

 
 
 
 

 الانفراج السلبي: ثانيا 
 متى يحدث الانفراج السلبي ؟



 
 

 
 

 يحدث عندما
 

 ترتفع الأسعار ثم تھبط ثم ترتفع مرة أخرى مسجلة نقطة عليا – السھم -١
 للأسعار

 )يكون قمتين صاعدتين القمة الثانية أعلى من القمة الأولى ( أي السھم 
 يرتفع ثم يھبط ثم يرتفع مرة أخرى ولكنه بعكس السعر - المؤشر -٢

 يسجل قمة اقل من القمة الأولى 
 )متين ھابطتين القمة الثانية اقل من القمة الأولى يكون ق( أي 

 
 فائدة الانفراج السلبي

 
إشارة تحذير إلى قرب تغير مسار السھم من الاتجاه الصاعد إلى الاتجاه 

 )إشارة بيع ( الھابط 
 

 مثال 
 



 
 

 )كون قمتين صاعدتين القمة الثانية أعلى من القمة الأولى ( السھم 
 )كون قمتين ھابطتين القمة الثانية اقل من القمة الأولى ( المؤشر 
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 ونلاحظ انخفاض الأسعار بعد تكون الانفراج السلبي
 
 
 
 

 .الاستفادة من الانفراجات في التداول : ثالثا 
 

 يد من ھذه الانفراجات في التداول نستف
 الانفراج الايجابي للدخول 

 ويفضل الخروج من السھم عند رؤية الانفراج السلبي 
 



 مؤشرات التذبذب والتي تكون فيھا الانفراجات ظاھرة 
 
 

١ .MACD -الماكد  
 RSI -مؤشر القوة النسبية . ٢

٣ .STOCKASTIC -مؤشر الاستوكاستك  
٤ .MOUMENTUM -المومنتم مؤشر  

٥ .MFI -مؤشر التدفق المالي  
٦ .CCIمؤشر  

٧.PRICE OSC مؤشر  
 
 

 )الانفراج الايجابي ( وقت الدخول 
 
 



 
 
  فاصل الساعة –شركة البابطين 

  السھم كون قاعين ھابطين الثاني اقل من الأول–تكون انفراج ايجابي 
  كون قاعين صاعدين الثاني أعلى من الأول RSIومؤشر 

 ونلاحظ ارتفاع الأسعار بعد ظھور الانفراج الايجابي 
 
 



 
 
 
 
  فاصل النصف ساعة –شركة الشرقية الزراعية 

 ون قاعين ھابطين الثاني اقل من الأول السھم ك–تكون انفراج ايجابي 
  كون قاعين صاعدين الثاني أعلى من الأول - MACDومؤشر الماكد 

 ونلاحظ ارتفاع الأسعار بعد ظھور الانفراج الايجابي
 
 
 

 )الانفراج السلبي ( وقت الخروج 
 



 
  فاصل الساعة –شركة مبرد 

 )مة الأولى كون قمتين صاعدتين القمة الثانية أعلى من الق( السھم 
 )كون قمتين ھابطتين القمة الثانية اقل من القمة الأولى ( مؤشر المومنتم 

 ونلاحظ انخفاض الأسعار بعد ظھور الانفراج السلبي 
 
 

 
 
  فاصل النصف ساعة –شركة الشرقية الزراعية 

 )كون قمتين صاعدتين القمة الثانية أعلى من القمة الأولى ( السھم 
كون قمتين ھابطتين القمة الثانية اقل من القمة ( مؤشر الاستوكاستك

 )الأولى 



 ظ انخفاض الأسعار بعد ظھور الانفراج السلبيونلاح
 
 
 تنبيه
 

 رغم أن حدوث الانفراج إنذار مبكر إلى إن الاتجاه قد يتغير قريبا
 إلا انه للأسف

 لا ينطبق في بعض الحالات
 خاصة في حال استمرار الأسعار في نفس الاتجاه فترة طويلة من الزمن

 فان ھذه الانحرافات لا تكون صحيحة
دم التسرع في الحكم والنظر إلى المؤشرات الأخرى للتأكد من لذا يجب ع

 صحة ھذه الإشارة
 
 
 
 
 
 

  حدوثھا كیف تتتبع انفجارات الاسھم قبل -١١
 
 

  بولینجر باند......مؤشر واحد فقط عن طريق 
 
 

  : شروطھا
 
 

  ان يكون السھم يتحرك عرضیا لفتره -1
 

  اان يكون للسھم دعم و مقاومه واضحین تمام -2
 

  ضیق البولینجر باند -3
 



 
 : الطريقه

 
 

 اعدادات دخل بولینجر باند -1
 

time period : 20  
 

standard : 2  
 

  اللون اخضر
 
 
 

 دخل بولینجر باند اعدادات -2
 

time period : 10  
 

standard : 2  
 

  اللون احمر
 
 
 الانفجار ؟ كیف تتوقع

 
 

 اخل البولینجر د٢٠عندما يتحرك البولینجر باند اعداد 
فى مرحله التعريض و ايضا ضیق  ( ١٠اعداد 

  ( البولینجر
 

  على وشك الحدوث الانفجار ينبھنا ان 
 



 
 : بعض الامثله

 
 
 

الفتره ...... ٥٠ الى ٢٧قبل التحرك من  بنیودا
   جلسه١١الزمنیه فى الصعود 

 
 

 
 
 
 

 الفتره ....... ٢،٧٠ الى ١،٥٥قبل التحرك من  الكبلات
   جلسه٢٢الزمنیه فى الصعود 

 
 



 
 
 

 الى ٢٨،٥قبل التحرك من  للزجاج و البلور الوطنیه
   جلسات٣الفتره الزمنیه فى الصعود  ....... ٤٣،٩٠

 
 

 
 
 
 

 : ملحوظه ھامه
 
 

و يتم توقع ...... قد يكون الانفجار لاعلى او لاسفل 
  الاتجاه العام للسھم زلك بمعرفه



 
 و من خلال المتابعه للسھم على الشاشه لعدد من

 الجلسات
 

 
 

  اداه جدیده لادوات المضارب الاسبوعى -١٢
 
 
 

  للمضارب الاسبوعى عن طریقتولیفھ من المؤشرات السریعھ  ھى
 

  خانھ واحده فقط  مؤشرات فى١٠استخدام 
 

  بعضھا مؤشرات سیولھ و اخرى متزبزبھ
 

  تاكید لتواجد السھم فى قاع و الھدف منھا
 

 : و المؤشرات ھى
 
 
 : الاول
 
 

stochastic oscillator 
3 time period  

 
 
 
 : الثانى
 
 



 
stochastic momentum  

3 time period  
 
 
 
 : الثالث
 
 
 

relative strength index 
10 time period  

 
 
 
 : الرابع
 
 
 

relative momentum index 
5 time period  

 
 
 
 : الخامس
 
 
 

money flow index  
7 time period 

 
 
 



 : السادس
 
 
 

chaikin money flow  
7 time period  

 
 
 
 : السابع
 
 
 

AOSTORSI 
21 time period  

 
 
 
 : نالثام

 
 
 

william % r 
10 time period  

 
 
 
 : التاسع
 
 

cci equis 
5 time period  

 



 
 
 
 : العاشر
 
 

demand index 
 
 
 
 

 : عندما یتواجد السھم فى قاع سترى الشكل التالى
 
 
 

 
 
 
 

 : عندما یتواجد فى قمھ ستجد الشكل التالى
 
 



 
 
 
 
 

 : ملاحظھ ھامھ
 
 
 
 

 یكون السھم فى اتجاه عام صاعد و جمیع المؤشرات یشترط ان
 

  اى فى منطقھ تشبع البیع ٢٠تواجد تحت خط ال العشره ت
 

تظبیط اعدادات  ازا وجدت اى اختلاف بینھم عندما تتغیر الاسھم حاول
  المؤشر المختلف عنھم

 
 rsi على سبیل المثال لو لقیت .... سواء بانتقاص قیمھ او زیاده قیمھ

   مختلف فى سیره عن بقیھ١٠اعداد 
 

   ایام و ھكزا٧تخلیھ اعداد تعدل الاعداد و  المؤشرات ممكن
 
  من ادواتك و لیس كل الادوات و من المفترض ان تكون تلك اداه
 

و استخدامھا كدعوم  ( الموفینج افریتج( فلا تغفل المتوسطات المتحركھ 
  و مقاومات

 



  و المقاومھ المرسومھ و لا تغفل رسم الخطوط الاتجاه و خطوط الدعم
 

المؤشرات و  الفنیھ و الانفراجات بینو ایضا فیبوناتشى و النمازج 
  الاسعار
 

السھم یقف  لو تصادف مثلا ان المؤشرات جمیعا فى منطقھ تشبع البیع و
  ٢٠٠على دعم الموفینج 

 
مع وجود ... طویلھ  و فى نفس الوقت دعم لخط اتجاه لفتره زمنیھ

  انفراج ایجابى
 

 .الاطلاق اعتقد ستكون اشاره الشراء الاقوى على
 
 
 
 
 
 

Tarek Gaafer 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


